
 

Descrição de cada fase de Flexibilização  

VERDE Fase habitual em situação de não pandemia  

AMARELA  Fase caracterizada por doença controlada, horário de 
funcionamento pré-estabelecido, restrições de acordo 

com cada plano de contingência e lotação limitada.  

LARANJA  Restrições de acordo com plano de contingência lotação 
limitada e toque de recolher.  

VERMELHA  Horários reduzidos e toque de recolher  

 

RAMOS DE 

ATIVIDADE  

FASES* 

VERDE AMARELA LARANJA VERMELHA 

 
Estabelecimentos 
comerciais essenciais  
 

 
  

 
  

 
  

 
  

 
Bares, restaurantes e 
demais serviços que 
servem refeições 
preparadas 
 

 
 

  

 
 

  

 
 

Delivery e Entrega na 
Porta   

 

 
Salões de Beleza  

 
  

 

Só por agendamento 

 

Só por agendamento   

 

Estabelecimentos não 
essenciais  
 

 
  

 
  

 

Atendimento na porta  

 

 

Academias  

 
  

 
  

 
 

 

 

Atividades esportivas 

 
  

 
  

 

  

Reuniões Públicas e 
Privadas 
 

 
  

 
  

 

  

 

Igrejas  

 
  

 
  

 
 

 

 

Escolas  

 
  

   

Clubes, associações e 
áreas de lazer.  

  

   

Vendedores ambulantes    

   


